Trainerschulung des BSVD
fur unsere Mitglieder

Am Samstag, 20.04.2024 von 10:30 - ca. 16:30 Uhr
und Sonntag, 21.04.2024 von 10:30 - 14:00 Uhr

Veranstaltungsort:

auf dem Bogensportgelande des
Bogensportverein Kandel 1996 e.V.
Badallee2

76870 Kandel

Inhalt:

Theoretischer Teil
- Historie des Blasrohrs
- Rechtlicher Hintergrund Waffengesetz
- Technik des Blasrohrs und der Pfeile
- Begutachtung der Blasrohre und Pfeile der Teilnehmer, Tipps und Tricks
- Dynamik einer Gruppe Jugend / Erwachsen / Gemischt, Fallstricke,
Resignation, Motivation
- Blasrohr und Gesundheit

Praktischer Teil
- Zielen oder nicht
- Der Stand
- SchufRaufbau
- Der Schuf
- Technik Scheibe, die Herangehensweise, das Training, Scheibenpanik
- 3-D, die Herangehensweise, das Training, lesen des Gelandes, ,da ist was im
Weg“ Kopfkino und warum das Verstandnis von Aul3enballistik helfen kann.

Die Schulung ist fur Mitglieder des BSVD kostenfrei.
Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt.

Am Samstag, den 20.04.24 werden wir in einer nahegelegenen Sportgaststatte
gemeinsam Mittagessen. Wahrend der Schulung sind Getranke vorhanden.
Bitte bringe Dein Blasrohr und Pfeile mit.

Bitte melde Dich verbindlich an bei: schriftftuehrer@bsvd.de fur die Schulung an.

Wir freuen uns auf Deine Teilnahme.
Euer BSVD-Team
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